
Horaires
2024/2025

Lundi
 17h – 18h30 : Espoir jeunes (Marion)

 18h30 – 20h : Fit ping Tonic (Marion)

 20h – 21h30 : Adultes “Loisirs” (Marion)

Mardi
 16h45 – 18h00 : Débutants jeunes (Marion)

 18h00 – 19h15 : Perfectionnement jeunes – Non-compétition
(Marion)

 19h15 – 20h30 : Perfectionnement jeunes – Compétition
(Marion)

 20h30 – 22h00 : Adultes compétitions « Equipes 4-5-6 » 
(Marion)

Mercredi
 10h00 – 11h00 : Débutants jeunes CP à CE2 (Marion)

 11h00 – 12h15 : Débutants jeunes CM1 à CM2 (Marion)

 14h30 – 15h45 Perfectionnement jeunes – Non-compétition
(Marion) 

 15h45 – 17h00 : Perfectionnement jeunes – Compétition
(Marion)

 17h00 – 18h00 : Espoir jeunes (Eric)

 19h00 – 20h30 : Adultes “Loisirs” (Massian)

 20h30 – 22h00 : Adultes compétitions « Equipes 1-2-3 » 
(Massian) 

Jeudi
 17h00 – 18h15 : Débutants jeunes (Eric)

 18h15 – 20h00 : Espoir jeunes (Eric)

 20h00 – 21h30 : Adultes “Loisirs” (Massian)

Vendredi
 16h45 – 18h00 : Débutants jeunes (Eric)

 18h00 – 19h15 : Perfectionnement jeunes – Non-compétition
(Eric°

Samedi
 14h30 – 17h00 : libre « Formule du samedi après-midi et du 

dimanche matin 3

Dimanche
 10h – 12h30 : libre, « Formule du samedi après-midi et du 

dimanche matin »


